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《時　間》 ��：��～��：�� (受付��：��～）　
　　　　　　※��:��には、会場にお越しください　※�月��日（日）は、��分延長になる可能性があります
《対　象》 小学�年生以上
《会　場》 大和市渋谷学習センター          ３F ���・���講習室            �F 多目的ホール  
《参加費》 各コース �,���円 (分割の支払いは、できません） / 見学１日 ���円
《定　員》 各コース先着��人    
《持ち物》 動きやすい服装、内履き（スカート・ヒール不可）、フタ付きの飲み物  ※見学の方は、内履き
《申込方法》 受付開始   ����年��月��日（金）��:��～  
                       申込みは、渋谷学習センター窓口・電話・ホームページ

《申込・問い合わせ》 大和市渋谷学習センター   ☎ ���-���-����
                                  　　

　
 

◀[ホームページ]
    こちらからも
    申込みができます

各コースのプログラム・最終日の『えんげきワークショップおためしDAY』などの詳細は、
チラシ裏面または、ホームページでご確認ください。

はじめてでも
 ダイジョウブ‼

毎年好評をいただいている演劇ワークショップも今年で�年目に
なりました！例年小学生から��歳代の方まで参加されています。
今回は�つのコースを用意しました。

［講　師］山下 智代さん（俳優/脚本家）・吉田 みずほさん（俳優/WSファシリテーター）　

［開催日］２０２５年２月 　 　８日（土）・９日（日） 　　１５日（土）・１６日（日）　
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講師について
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※本事業は、ヤマトン健康ポイント対象事業です （�ポイント）

※天候や交通機関の運行状況、その他不可抗力により開催が中止となる場合がございます
※渋谷学習センターの専用駐車場はありません、なるべく公共交通機関をご利用ください
    (渋谷学習センター等があるIKOZAビルの駐車場は有料です)

「あなた」と「わたし」  「だれか」と「だれか」に
演劇ワークショップ

演じるって何だろう。
どこで、だれと、どんなふうに演じれば、何がどんなふうに伝わるの？
わたしによって変わること、わたしが感じとること。
だれかによって変わり、だれかが感じる。
１人で、みんなで、できること。

「
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っ
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ゃ
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」
こ
と
、
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山下 智代さん（やまちゃん）
俳優/脚本家　
地元大和市でオリジナルの一人芝居を上演し
たり、都内でお芝居に出演したりしている。
司会やワークショップ講師も務める。演劇ユ
ニット犬猫会共同主宰。犬猫会では2023年
度より海外戯曲にも挑戦し、2025年1月には
『トップ・ガールズ』(作:キャリル・チャー
チル)を上演予定。

吉田 みずほさん（よっちゃん）
俳優/WSファシリテーター
学生時代は演劇とは無縁で、社会人として就
職してからひょんなことで演劇沼へ。山下さ
ん（演劇ユニット犬猫会）ともワークショッ
プを通じて出会い、ひょんなことからワーク
ショップを一緒にやることに。最近はひょん
なことからpodcastも始めている。

Program
プログラム

えんげきワークショップおためしDAY

各回 ��：��～��：��（受付��：��～） 
２月８日（土）・２月９日（日）A 探求コース （全２回）

「あなた」と「わたし」

会場：３F ３０４・３０５講習室
「あなた」がいると「わたし」はどうなる？
「わたし」に「あなた」は何を感じる？

シアターゲーム(俳優のトレーニング方法を
応用したもの)をつかって観察したり、想像し
ながら、表現とは何かを一緒に探ります。

B 発表コース （全２回）
「だれか」と「だれか」に

会場：２F 多目的ホール
集まった「だれか」と一緒に演劇をつくって、

「だれか」に伝えます。台本のないところから、
どんなものが生まれるでしょうか？
誰もがもっているエピソードから、
まだ誰も知らない物語を創造してみましょう！

２月��日（土）・２月��日（日）
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演劇ワークショップ最終日の �月��日（日）は、

◀ [ホームページ]
       こちらからも
      申込みができます

◀ [犬猫会ホームページ]
    

この日は 、先 輩たちの演 劇 発 表の見学 や、
おためしで演 劇ワークショップの 体 験 ができます。

A・Bコースに参加の方、家族や友人を誘ってみませんか？
小学２年生以下は、保護者同伴でお願いします。

《日　時》 �月��日（日） ��：��～��：��（受付��：��～）
　　　　　※��:��には、会場にお越しください
　　　　　※��分延長になる可能性があります
《対　象》 どなたでも（小学２年生以下は保護者同伴）
《会　場》 大和市渋谷学習センター２F　多目的ホール 
《参加費》 ���円（小学２年生以下は無料） 
《持ち物》体験：動きやすい服装、内履き（スカート・ヒール不可）、フタ付きの飲み物
　　　　　　   見学のみ：内履き
《申込方法》 受付開始　����年��月��日（金）��:��～
　　　　　 渋谷学習センター窓口・電話・ホームページ
《申込・問い合せ》大和市渋谷学習センター　☎���-���-����

犬猫会 公式HP 
https://inunekokai.wixsite.com/koushiki

大和市渋谷学習センター   
☎ ���-���-����
   〒���-����  
   大和市渋谷�-��  IKOZA�F  

《アクセス》   
小田急江ノ島線 　高座渋谷駅下車 西口から徒歩�分

西口
藤沢 大和小田急江ノ島線

高座渋谷駅

IKOZA
大和市

渋谷学習センター
 


